O prematuro Bruno: remédios, alimentacao e afeto da mae

| quilo. Mandado para a UTI imediata-
mente apés ¢ nascimento. a vida para
Bruno sempre fo1 sinénimo de dor. Mas
ele ndo chorava. Nem podia. A traquéia
estava ocupada por um tubo delgado
que levava oxigenio aos pulmoes.
Dentro da UTI ha um barulho cons-
tante. Nada a ver com o burburinho dos
recém-nascidos. Ouve-se apenas o som
do sobe e desce do respirador e de alar-
mes das maquinas que medem a oxige-
nagcao do sangue. Vida estranha. Como

Prematuros

A sobrevida dos bebes é cada
vez mais longa

Porcentual de bebés vivos 28 dias |
apos nascimento |

Tempo de gestacdo

27—18 semMANAS | 29—30 SEMANAS

360 toneladas de roupas sao lavadas no Hospital

acontece com todos o0s
bebés. Bruno perdeu pe-
s0 logo ap6s 0 nasci-
mento. Para um corpo
tao pequeno, um fato
grave. Quando chegou a
890 egramas, menos de
80 mililitros de sangue
circulavam em  suas
velas. Mas a pediatra Li-
lian dos Santos Rodn-
cues, responsavel pelo
tratamento, ndo tnha
davidas. “Havia grandes
chances de ele sobrevi-
ver porque respondia
bem ao tratamento”, diz. Seis anos
atrds. apenas 64% dos bebés nas condi-
coes de Bruno conseguiam ultrapassar
a fase critica dos 28 dias apds o nasci-
mento. Em 1997, essa taxa havia sido
elevada a 81% dos casos internados no
Hospital das Clinicas.

Foi um aprendizado tortuoso. Quan-
do se trata de bebés prematuros, a me-
dicina se comporta como uma buassola
submetida a um forte campo magnéti-
co. Perde o sentido. “Se damos analgé-
SICOS para urar a dor, podemos provo-
car uma parada respiratoria. O oxigénio
gue salva também pode causar ceguei-
ra, € uma picada de agulha abre a porta
do orgamismo para infeccoes perigo-

sas”, observa a médica Cléa Rodrigues
Leone. Como ndo hd uma férmula ca-
paz de contemplar tantas variaveis, € a
habilidade dos profissionais que € colo-
cada a prova. Bruno parece minusculo e
assustado dentro da UTI. Mesmo as-
sim, ele € a demonstracao de que racio-
cinios clinicos complexos. alimentacéo
especial, medicamentos de dltima gera-
¢do sao fonte de vida para quem chegou
ao mundo antes da hora. Mas nao sdo
tudo. Nesses casos tao sofridos, ja estd
provado, se a melhor técnica se soma o
simples toque de maos das maes em
seus bebés, a chance de sobrevida des-
ses prematuros cresce. kEles entendem
que ¢ afeto. E gostam.

Atingida
pelo rojao

médica Marcia Cavalcante acom-
panha carinhosamente mais uma
| sessdo de Fernanda Biazuzo Ne-
to, de 3 anos, na camara hiperbérica. A
menina € um caso rarissimo, Apesar de
nunca ter estado em uma frente de com-
bate, ela tem ferimentos de guerra.
Quando voltava de uma festinha em co-
memoracao ao Dia da Crianga na peri-
feria de Sdo Paulo, foi atingida pelas

ernanda, genitais estracalhados
e ossos deformados por rojao:
dores na camara hiperbarica

costas por uma dessas bombas usadas
em festas juninas: um morteiro de ca-
torze turos disparado durante uma car-
reata poliuca. O rojao for disparado a
menos de 2 metros de distancia de sua
vitima. Foi devastador. As nidegas e a
vagina de Fernanda foram destruidas
pela combinagdo do calor que queima-
va e do impacto que dilacerava. Al me-
nina teve multiplas fraturas na bacia e
no fémur esquerdo e perdeu parte do in-
testino. “Um médico me disse que lim-
pou a pele e os musculos dela como se
lavasse um monte de roupa suja”’, con-

EOTOS EGREATO NOGUEIRA,

ta a mde, Rita de Cassia Biazuzo. O
horror impressionou 0s médicos da en-
fermaria do pronto-socorro, acostuma-
dos as barbaridades do dia-a-dia. Mui-
tos choravam ao examind-la. Um caso
recente encontrado na internet e proxi-
mo a0 drama de Fernanda se referia a
uma crianca atingida por uma granada
na Guerra da Bosma. Como hid poucos
precedentes, ninguém arrisca um prog-
nostico. Mas as seqiielas sdo 1nevita-
veis. E tio dramdtico que os médicos
acabam vendo-se frente a frente com
uma angustia-limite. “As vezes me per-
gunto qual o sentido de salvar uma
crianca que terd graves debilidades pa-
ra o resto da vida”, indaga Marcia Ca-
valcante, mulher forte, com 0s nervos
treinados nos casos mais arreplantes,
aqueles que vio parar na UTI do pron-
to-socorro. E a propria Marcia quem
responde, na pratica, 4 sua pergunta,
quando monitora Fernanda na cimara
hiperbirica, para acelerar a cicatrizagio
do emaranhado de pele, muasculos e 0s-
sos deformados.
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“Mae, ta
doendo”

ii 1, a1, doutor, me ajuda.” Leo-
nardo Sousa Santana, de 8
anos, grita sem parar. “Ta
doendo, mde.” Sio horas dificeis. Val-
derene Dhas Sousa, de 26 anos, nao
consegue esquecer a Vvisao macabra.
Ela viu seu filho transformado em to-
cha humana depois de uma brincadeira
infeliz na casa de um vizinho em Ba-
ruerl, cidade da regidao metropolitana de
Sao Paulo. Leonardo € um amiguinho
faziam uma fogueira com dlcool. Os
mennos ndo perceberam, mas as rou-
pas de Leonardo também se tinham en-
charcado de alcool. Fo1 s6 atear fogo
aos gravetos da foguerra para o garoto
comecar a arder. Leonardo teve 14% do
corpo recoberto por queimaduras de
terceiro grau. Seu peito ja recebeu um
grande implante de pele retirada da co-
xa esquerda. Parte do tecido fo1 rejeita-
da e o corte na pemna infeccionou. E co-
mo s¢ uma nova ferida provocada por

das Clinicas por més. E o peso de dois Boeiny 747




